Zakladni Skola a Matefska Skola Postupice

Skolni 153, 257 01 Postupice

Vnitini fad SJ

Vypracoval: Jana Zachova, vedouci SJ Podpis:

Schvalil: Mgr. Dana Vesecka, feditelka Podpis:

&.j. 70/2026 Uginnost od: 1. 9.2026

Spisovy znak: 1.2 Skarta¢ni znak: A 5

Zmény ve smeérnici jsou provadény formou pisemnych dodatk

Obecna ustanoveni

1. Vnitfni Fad $kolni jidelny (SJ) je vydavan a $kolni stravovani je poskytovano v souladu s
témito predpisy:

* zadkon €.561/2004 Sb./Skolsky zakon/
» zakon €.258/2000 Sb. /o ochrané vefejného zdravi/
* vyhlaska 107/2005 Sb. /o Skolnim stravovani/

* vyhlaska 602/2006 Sb. /o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi Cinnostech epidemiologicky zavaznych/

* vyhlaska 84/2005 Sb. / o nakladech na zavodni stravovani/

2. Vnitini Fad Skolni jidelny, je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem Skolni
jidelny uréené ke stravovani zakl, zaméstnancui Skoly a ostatnich stravnika.

3. Vnitini Fad je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve SJ, v piipadé nezletilych
zaku i pro jejich zakonné zastupce.

4. Skolni jidelna poskytuje stravovani zakim a zaméstnancim ZS Postupice, pro moznost
dalSiho stravovani ma zfizenou doplnikovou ¢innost.

5. Skolni jidelna nezaijistuje dietni stravovani. Stravnikim s dietnim omezenim umozni
konzumaci vlastni stravy, a to vyhradné na zakladé |ékarského potvrzeni a po vytvoreni
pisemné dohody mezi Skolni jidelnou a zakonnymi zastupci. Zakonny zastupce odevzda v
kuchyni své jidlo (fadné oznaCené jménem a tfidou zaka) vzdy rano do 8.00 hod. Nadoby
personal SJ uloZi v lednici, ktera je k tomuto G&elu uréena, pfi vydeiji ob&d ohfeje v
mikrovinné troubé a vyda stravnikovi. Za obsah a zdravotni nezavadnost ruci zakonni
zastupci doty€ného zaka (Skolni jidelna nenese odpovédnost za obsah nadob).




Pravidla konzumace vlastniho jidla v prostorach skolni jidelny
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. Skolni jidelna umoZnuje zakam konzumaci vlastniho jidla v prostorach $kolni jidelny

spolecné s ostatnimi stravniky.

Zak musi byt pfihlasen ke $kolnimu stravovani.

Je povolena kombinace jidel: ¢ast obéda ze Skolni jidelny (napf. napoj, salat,
polévka, pfiloha) mize byt doplnéna vlastnim jidlem (hlavni chod). V pfipadé odbéru
pouze Casti obéda se uctuje plna cena obéda.

Skolni jidelna poskytne Zakovi nezbytnou pomoc pfi konzumaci.

Skolni jidelna neposkytuje sluzby jako ohfev doneseného jidla, jeho uchovani v
chladicim zafizeni, myti nadobi ani likvidaci zbytk( viastni stravy.

Z&ak nesmi nabizet a nechat ochutnavat vlastni jidlo ostatnim stravnikam.

Za kvalitu, zdravotni nezavadnost, vhodnost a bezpe¢nost donesené stravy
odpovida zakonny zastupce zaka.

Prava a povinnosti zaku, pravidla vzajemnych vztahl mezi zaky, zakonnymi zastupci

zaka a pedagogickymi pracovniky

. Kazdy zak ZS a MS ma pravo na poskytovani $kolniho stravovani v rozsahu: zak

ZS- obéd, dité MS — presnidavka, obé&d, svadina.

Stravovani zaci dodrzuji pravidla kulturniho chovani, fidi se pokyny pedagogického
dozoru a dalSich opravnénych osob, zaroven se nesmi dopoustét projevl rasismu a
Sikany.

Dité/ zak v pfipadé, Ze je svédkem nebo samo ucastnikem projevl diskriminace,
nepratelstvi nebo nasili se mize s davérou obratit na dozorujici pedagogy

U stolu stravnici dodrzuji pravidla slusného chovani a stolovani. Po jidle kazdy uklidi
nadobi na misto k tomu uréené.

Zakonny zastupce ma povinnost dodrzovat pravidla plateb stravného, informovat
vedouci Skolni jidelny o zméné zdravotni zpUsobilosti a zdravotnich obtizich zaka
/nebo jinych skute€nostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled/o
ukonceni stravovani, v dobé nemoci neprodlené zaka nebo dité odhlasit ze
stravovani a respektovat dobu odhlasovani ze stravovani (viz nize).

Organizace provozu a vydeje jidel

<

Casovy harmonogram vydeje:
1. Pfesnidavka 9:00 — 9:15 hod
2. Obéd 11:15 -12:30 hod

3. Svacina 14:30 -14:45 hod




Doba vydeje jednotlivych dennich jidel se mlze liSit po dohodé vedouci Skolni jidelny
s vedouci ucitelkou tak, aby stravovani bylo v souladu s dennimi aktivitami déti.
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Casovy harmonogram vydeje:
1. Obéd 11:35 -12:00 hod

2. Obéd 12:30 — 13:00 hod

3. Obéd 13:20 — 13:50 hod

Prihlaseni ke stravovani

PfihlaSeni Zaka ke Skolnimu stravovani probiha na zakladé odevzdani pfihlasky ke
stravovani do kancelafe vedouci Skolni jidelny. PfihlaSeni ke stravovani je mozno provést
kdykoli i v prub&hu Skolniho roku.

Pfihlaska je k dispozici v kancelafi vedouci SJ.

Viyplnénou pfihlasku je tfeba odevzdat osobné vedeni SJ.

Zpusob hrazeni uplaty za stravné

Stravné se hradi zpétné — za skutecné odebrané obédy v pfedchozim mésici.
HOTOVE — ekonomce $koly

BEZHOTOVOSTNE — na bankovni tget &.: 51-4414760227/0100, vedouci SJ pridéli
variabilni symbol, ktery je nutny uvadét pfi platbé.

Termin placeni je nejpozdéji do 20 nasledujiciho mésice. Pokud ¢astka za stravné nebude
opakované vCas uhrazena, ditéti nebude v nasledujicim mésici strava vydana.

PFi pfestupu na jinou $kolu je nutné odhlasit Zaka ze stravovani u vedouci SJ (netyka se
9.ro¢nikd, ti budou odhlaSeni automaticky).

Prihlasovani a odhlasovani stravy

PfihlaSovani a odhlaSovani stravy probiha:

ODHLASOVANI STRAVY do 13.30 hod (pouze v pfipadé nahlé nemoci nejpozdéiji do 7.30
hodin daného dne).

ODHLASENI:




Osobné v kancelafi vedouci SJ

Tel.: 317 796 203

Email: jana.zachova@zspostupice.cz
Bakalafi: sekce zprava, omluvenka

O

Pokud jiz nelze v 1. den neplanované nepritomnosti Zaka ve Skole obéd v&as odhlasit, je
mozné si ho vyzvednout v &ase od 11:00 — 11:15 hod po domluvé s vedouci SJ. Pokrmy
jsou vydavané do Cistych, pfinesenych nadob a jsou ureny k pfimé spotfebé. Poté jiz
kuchyné neruCi za nezavadnost pokrmu.

Neodhlaseny a neodebrany obéd je stravnikovi nauctovan.
Narok na dotovany Skolni obéd vznika pouze v souvislosti s pobytem Zaka/ditéte ve
vyucCovani. Dité/zak ktery nebyl pfitomen ve Skole/Skolce, nema narok na odebrani stravy

ve Skolni jidelné.

V dobé& prazdnin, feditelského volna SJ aZ na vyjimky nevafi, kazdy stravnik je automaticky
odhlasen.

Jidelni listek

Jidelni listek sestavuje vedouci Skolni jidelny dle platnych norem pro Skolni stravovani, v
souladu s nutricnim doporucenim a dle zasad racionalni vyzivy.

Jidelni listek je vyvéSen u vstupu do jidelny a na webu Skoly.
Jidelni listek muze byt zménén v zavislosti na dodavce potravin, havarijnich situacich apod.

Informace o alergenech jsou soucasti jidelniho listku na webu Skoly.

Stanoveni finanéniho normativu

Stravovani je provadéno za uplatu.

Konkrétni vysi finanéniho normativu na nakup potravin stanovuje vedouci SJ s feditelem
Skoly v souladu s vyhlaskou €. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani, v platném znéni, dle
které jsou do vékovych skupin zafazovani stravnici na dobu celého Skolniho roku, ve
kterém dosahuji tohoto v&ku. Skolnim rokem se rozumi obdobi od 01. 09. do 31. 08.

o M$ 2-3 roky: presnidavka 11,- KC, obéd 28,- K¢, svacina 11,- KE
e MS do 4-6 let: pfesnidavka 11,- KC; obéd 28,- K¢; svacina 11,- KE
e MS7let: presnidavka 11,- K¢; obéd 33,- K¢; svacina 11,- K&

e 7S 7-10 let obé&d: 33,- K&
e ZS11-14 letobéd: 36,- K&
e ZS 15 a vice let obéd: 38,- K&

Ceny jsou uvedeny v€etné napoju.




Vnitfni rezim Skolni jidelny

Provoz $kolni jidelny za¢ina v 11:35 a kon¢i v 13:50 hodin, pokud neni vydej obédu z
provoznich divodu prodlouzen nebo jinak upraven.

Vstup do $kolni jidelny je povolen pouze stravujicim se Zakim a zaméstnancim ZS a MS.
Zakonnym zastupcum je vstup do prostor Skolni jidelny zakazan.

Z4ci prichazeji do SJ s doprovodem pedagoga.
ZA&ci si umyji ruce pfi vstupu do jidelny.
Z4ci se fadi do fronty dle pokynt dohledu, ve fronté nepredbihaji ostatni stravniky.

Pfed vydejnim okénkem si stravnik vezme podnos, pfibory. Po vydani jidla se pfesouva ke
stolu. Ke kazdému uhrazenému jidlu nalezi polévka, napoj a popfipadé jeden doplnék
(jogurt, ovoce apod.). Napoje si Cepuji neomezeng, odebrani napoju do jinych nadob nez k
tomu ur€enych, neni povoleno.

Jidlo a napoje podavané v ramci Skolniho stravovani konzumuiji stravnici ve Skolni jidelné.
Obédvaji u stolu vsedé, pfi jidle zachovavaji pravidla slusného stolovani. Po ukonc&eni
konzumace zasunou zidli a pouzité nadobi odevzdaji do odkladaciho okénka.

Stravovani zaku Fidi pedagogicky dohled.

Stravnici jsou povinni se fidit pokyny fadu SJ, dohliZejiciho pedagoga nebo vedouci $kolni
jidelny.

Bez souhlasu vedouci SJ neni dovoleno vynaset z jidelny jakykoliv inventar napr. pFibory,
talife, sklenice apod.

Zpusobi-li stravnik znedisténi stolu, podlahy apod., vyzada si uklidové pomucky a
znecCisténi odstrani. Nemuze-li situaci sam zvladnout, pozada o pomoc pedagogicky dozor,
popfipadé zaméstnance SJ.

Podminky zajisténi bezpeénosti, pravidla chovani, zajisténi ochrany pred socialné
patologickymi jevy

Dohled nad stravovanymi zaky po dobu vydeje jidel vykonavaji pedagogicti pracovnici
Skoly dle pokynu feditele Skoly. V prostorach konzumace jidla se stravnici fidi pokyny
pedagogického dohledu a dalSich opravnénych osob, nesmi se dopoustét projevu rasismu
a Sikany, dodrzuji pravidla slusného chovani a pfi jidle pravidla slusného stolovani. Pfi
prenosu jidla se chovaji ukaznéné, nebéhaji a neprovadéji jiné Cinnosti, které by mohly
zpusobit nebezpeci padu. Jidlo a napoje se konzumuji u stolu v zasadé vsedé. V pripadé
urazu jsou stravnici povinni nahlasit tuto skuteénost dohlizejicimu uciteli, ktery neprodlené
uCini odpovidajici opatreni.




Podminky zachazeni s majetkem ze strany stravovanych zaku a déti

Zéci jsou povinni Setfit zaFizeni a vybaveni $kolni jidelny. Stravnici jsou povinni nahlasit
vSechny Skody, které ve Skolni jidelné zpusobili zaméstnancim Skolni jidelny, pfipadné
dohledu v jideln&. Skodu, ktera je zptisobena netimysing, stravnik nehradi. UmysIné
zpusobenou Skodu je Zak nebo zakonny zastupce povinen uhradit v pIné vysi.

Vedouci Skolni jidelny dba na kvalitu podavanych jidel, zavadéni novych trendu ve vyzivé a
dodrzovani limitl potravin. Zaroven feSi veskeré pfipominky tykajici se jidelniho listku,
kvality stravy, technickych a hygienickych zavad provozu Skolni jidelny.

Zavérecna ustanoveni

Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem Skoly povéren
zaméstnanec: RS, vedouci $kolni jidelny

Jeji uloZeni se Fidi Spisovym a skartacnim Fadem Skoly.

Tato smérnice je k dispozici k nahlédnuti v fediteln&, v kancelafi vedouci SJ a na webu
Skoly.

V Postupicich 1. 9. 2029 Mgr. Dana Vesecka
feditelka ZS a MS




